
 
 

 

Perinatalkomiteen Helse Sør-Øst inviterer til: 
Perinataldag 

Tirsdag 17.04.12, kl. 8.00-15.40 
Oslo kongressenter, sal A 

08:00 – 09:00 Registrering   
09:00 – 09:20 Velkommen 

Presentasjon av tall fra sykehusene 
Professor Britt-Ingjerd Nesheim 
Kvinneklinikken, OUS Ullevål 

09:20 – 09:40 
 

Førstegangsfødende og mestring:  
sentrale faktorer i svangerskap og fødsel 

Jordmor Ingrid Randen 
Sykehuset i Vestfold 

09:40 – 10:00 
 

Diabetes mellitus i graviditet. Implikasjoner 
for fremtidig helse hos mor og barn 

Overlege Meryam Sugulle 
OUS Ullevål 

10:00 – 10:20 Er den operative forløsningsfrekvensen for 
lav-risiko kvinner avhengig av omsorgsnivå? 

PhD stipendiat og jordmor msc  
Stine Bernitz 

10:20 – 10:30 DISKUSJON  
10:30 – 10:50 KAFFE/ FRUKT  
10:50 – 11:10 Røde/grønne fødsler eller  

transportfødselundersøkelsen 
Professor Britt-Ingjerd Nesheim 
Kvinneklinikken, OUS Ullevål 

11:10 – 11:30 Barselomsorgen Seksjonsoverlege Stian Westad 
Sykehuset Innlandet, Lillehammer 

11:30 – 11:50 Behandlers kjønn, - pasientens mulighet til å 
velge 

Kjersti Børsum 
Daglig leder Inspiret AS 

11:50 – 12:00 DISKUSJON  
12:00 – 13:00 LUNSJ  
13:00 – 13:20 CMV infeksjon Barnelege Tor Einar Calisch 
13:20 – 13:40 Effekt av en tidlig intervensjon på utfall hos 

mødre, fedre og moderat og lett premature i 
barnets første leveår  

PhD stipendiat og spesialsykepleier 
Ingrid H. Ravn 
OUS Ullevål 

13:40 – 14:00 Ekstremt premature – overlevelse og 
prognose 

Professor of Neonatal Medicine Andy 
Whitelaw, Southmead Hospital 

14:00 – 14:10 DISKUSJON  
14:10 – 14:30 KAFFE/ KAKER  
14:30 – 14:50 Etniske forskjeller i fødselsufall, og i 

kroppssammensetning hos foreldrene og 
deres nyfødte 

PhD stipendiat og barnelege  
Line Sletner 
OUS Aker og barneavd. Ahus 

14:50 – 15:10 Kostdata fra mor og barn- undersøkelsen Jordmor Iren Borgen, OUS Ullevål 
15:10 – 15:30 Symfyse fundus mål i 

svangerskapsomsorgen 
Jordmor Aase Serine Pay 
OUS Ullevål, Nasjonalt folkehelseinst. 

15:30 – 15:40 DISKUSJON  
Kurset er godkjent som ledd i videre- og etterutdanning innen allmennmedisin, fødselshjelp og 
kvinnesykdommer, barnesykdommer, klinisk spesialist for sykepleiere og klinisk stige forjordmødre. 
Målgruppe:  Fastleger og allmennpraktiserende leger, privatpraktiserende gynekologer, 

bydelsjordmødre, helsesøstre, samt leger, sykepleiere, barnepleiere og jordmødre ved 
kvinne- og barneavdelingene i Helse Sør-Øst. 

Pris:   550,- inkl. lunsj, frukt og kaffe 
Påmelding:   Bindende. Frist 1.april (maks 400) 

Sendes på e-post til Inger.Lise.Paulsen@oslo-universitetssykehus.no  (påfør detaljer i 
henhold til påmeldingsslipp), eller til:  
Kvinneklinikken  
Perinatalkomiteen v/ Inger-Lise Paulsen 
OUS HF, Ullevål 
Postboks 4956 Nydalen 
0424 Oslo 

Fornavn:     Etternavn:  
Yrke:      Arbeidssted:  
Fakturaadresse: 
e-post:  
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