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Medlemmer i fylkesforeningen pr. 01.01.2010 er 63
En gkning pa tre medlemmer i forhold til 2009.

Aktiviteter og saker
Styret har avholdt 6 styremgter.
Saker vi har jobbet med:
e Stortingsmelding nr. 12 ”En gledelig begivenhet”
Jordmordagen 5. mai i byhallen
Resertifisering/kompetanseutvikling for jordmadre
e Temadagen “Psykisk helse og seksualitet — med fokus pa fadselsangst”
Arsmgteseminaret
Legnnsforhandlinger
Leena Lohiniva og Rachel Myr har statt for forhandlingene ved Sgrlandet sykehus.
Kommunejordmgdrene har fatt tiloud om hjelp fra kommunejordmorkontakt Kari
Ljosland. Kari Ljosland har deltatt pa kommunejordmorkontakt-treff sentralt i Dnj.

Medlemsmgter
Vi har avholdt 3 medlemsmagter




e | tilslutning til arsmgatet arrangerte vi et faglig mgte med lactasjonsspesialist og
forfatter Linda J. Smith fra USA. Vi fikk hgre et meget engasjerende foredrag om
hvordan fadselshjelpen pavirker ammingen, “Impact of birthing practices on
breastfeeding”.

e Medlemsmgte i juni, ble en riktig sommerfest takket vaere jordmgdrene pa
fedeavdelingen i Flekkefjord! Vi kan ikke si at det var sommer ute, men inne i sjgbua
til Lise var det mye varme og glede — og ikke minst et imponerende kakebord...
Kvelden startet for gvrig med en omvisning pa fedeavdelingen fer avgang med
Hidraferja og fiskesuppe pa Isbua. Godt oppmgte, et kvart hundre glade jordmgadre!

e | november hadde vi et faglig mate pa hotel Norge hvor tema omhandlet svangerskap
og fadsel i muslimske kulturer generelt, og erfaringer fra Afghanistan spesielt.
Foredragsholder var Helen Hansen som har bodd i et Afghansk nabolag med sin
familie, hvor hun arbeidet som ergoterapeut og helsearbeider. Helen kom med sine
erfaringer og hadde fokus pa hvordan vi som helsearbeidere kan forsta og mate disse
kvinnene pa best mulig mate i vart arbeide.

Fylkesforeningen var stolt over 4 kunne gratulere ”Arets Jordmor” Rachel Myr i
februar

Rachel som har sittet i styret i fylkesforeningen i 2 ar og har amming som sitt spesialomrade,
ble i februar karet til Arets Jordmor av BAM. Valget av Rachel kom blant annet fordi hennes
arbeid med god oppfalging av barselkvinnene er et viktig arbeid for & lykkes med ammingen.

Temadag om ”PsyKkisk helse og seksualitet — med fokus pa fedselsangst”

Kurset ble holdt pa hotel Norge med 78 deltagere fra nord til ser i landet vart. Jordmgadre,
leger, barnepleiestudenter og andre interesserte deltok.

Hovedforedragsholdere var Lotta Halvorsen og fra UNN som la fram sine studier og fortalte
om sine erfaringer i mgtet med kvinner og fadselsangst. Det ble en spennende og
engasjerende dag. En stor takk ogsa Christel Aas og hennes mann Leif Fjelldal for en flott
musikalsk apning av dagen!

Kristiansand 25.03.2010

For styret,
Wenche Haaland
Fylkesleder i Vest-Agder



