
Invitasjon til kurs torsdag 18. Mars 2010 kl. 08.30 - 1600 

 

”Fokus på normal fødsel” 

 

Målgruppe: Jordmødre og leger i Norge som jobber aktivt med 

fødsler, og andre interesserte. 

 

Hovedtemaer: 1. Vannfødsler på sykehus  

2. Langsom fremgang hos førstegangsfødende 

 

Hovedforelesere: 

Lyndsay Durkin, Co-ordinating Midwife for Delivery Suite & Clinical Lead for 

Normality 

Hanne Kjærgaard, Forskningsleder, jordemoder, ph.d. Rigshospitalet 

 

Sted: Store auditoriet på Rikshospitalet.  

 

Kursavgift: 650 kr som inkluderer lunsj, kaffe/te og frukt 

Påmeldingsfrist: 1. mars 2010.  

Påmelding kun på e-post: Anette.schaumburg.huitfeldt@rikshospitalet.no 

 

Oppgi arbeidssted, stilling og mobilnummer. 

Bindende innbetaling til Anette S Huitfeldt 

Kontonummer: 9722 359 3686 innen 1.mars 2010. 

Merk: kurs 18. mars 2010. Husk å skrive på hvem som betaler. 

 

 

Velkommen alle sammen.  

 

 

Mange hilsener fra jordmødrene i programkomiteen: 

 

ABC, Ullevål: Kari Nørbech og Eli Sandvig 

Bærum Sykehus: Ellen Nesje og Hanne Lie 

Sentralsykehuset i Buskerud: Solveig Tollefsrud 

Føderiket, Rikshospitalet: Anne Fjeldberg, Bippi Trovik og Anette Schaumburg 

Huitfeldt 
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Program 18. mars 2010  

”FOKUS PÅ NORMAL FØDSEL” 

Sted: Store auditoriet på Rikshospitalet. Gå inn hovedinngangen. 

Ved spørsmål: Anette 94171736 eller Bippi 94173543 

08.30 – 09.00 Registrering og kaffe/te 

 

09.00 – 09.10 Velkommen. Kristi Hjelle, leder for ABC og Føderiket.  

 

09.10 – 10.00 How to change a birth unit? Statistics before and after 

introducing waterbirth in a high risk unit. Lyndsay Durkin. Co-ordinating Midwife 

for Delivery Suite & Clinical Lead for Normality 

 

Benstrekk 15 min.  

 

10.15 – 11.00 How to keep birth normal in a high risk area? Lyndsay Durkin 

 

11.05- 11.30 Vannfødsler på ABC 2008/2009, jordmor Eli Sandvig og jordmor 

Kari Nørbech. ABC 

 

11.30 – 12.00 Tips og råd fra jordmor med lang erfaring med vannfødsler.  

Anne Fjeldberg, jordmor Føderiket 

 

12.00 - 12.50 LUNSJ  

 

12.50-13.15: Aksjonslinje og partogram. Hva sier forskningen? 

Ellen Blix. DrPh, UNN/UiT 

 

13.15-14.15 Dysfunksjonelt riarbeide hos para 0. Hvem er disponert? Fysiske og 

psykiske faktorer. Hva kan vi som jordmødre gjøre bedre? 

Hanne Kjærgaard, jordemoder ph.d. Rigshospitalet 

 

14.15- 14.30 Pause: Frukt 

14.30-15.00 Fremlegg av partogram/eksempler.  Forskjell på liv og lære 

angående bruk av Syntocinon?  Jordmor Solveig Tollefsrud og jordmor Hanne Lie  

15.00-16.00 Diskusjon i plenum. Ledere: Hanne Kjærgaard og Ellen Blix 

Vi tar forbehold om små endringer i programmet. 


